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Сценарий праздника «Сагаалган-праздник света и добра» 

 

Воспитатель: Барцева Б.Ю. 

Цель: закрепить знания детей о национальным празднике Сагаалган, о традициях и 

обычаях бурят, их душевных качествах, вызвать интерес, чувство гордости к предкам, 

формировать уважительное, заботливое отношение к близким, познакомить с 

терминами «Амармэндэ! Саган хараар». 

Ход мероприятия 

 

Ведущая: Дорогие дети! Уважаемые гости! Поздравляю вас с праздником Сагаалган!  

Белой дороги, белой мечты я вам желаю в месяц луны. 

Праздник Белого месяца, 

Праздник Белого месяца, 

Только доброе ценится, 

Только в светлое верится! 

«Приветственный танец девочек с хадаками»- бурятская народная мелодия   

 Ведущая: Хадак - символом гостеприимства, чистоты, дружеского и радушного 

отношения. 

Синий хадак – цвет синего неба, чтоб в мире царила дружба. 

Красный хадак – цвет огня, чтоб тепло и уют царили в доме. 

 Желтый хадак – цвет Солнца, богини матери 

  Белый хадак – цвет материнского молока, цвет чистоты души человека. 

  Зеленый хадак – цвет изобилия и богатства. 

 Ведущая: 

Гостеприимен мой народ бурятский, 

И гостю он знаком иль не знаком. 

Повсюду где горит огонь очажный 

Он преподносит чашу с молоком. 

 (в руках у неё голубой хадак и пиала с молоком) 



- Сагаа hараар! саагаа hараар! Сагаа hараар амаршалнабди! С праздником белого месяца 

вас, дорогие друзья! (подходит с хадаком и с пиалой молока поклоняется старшему 

человеку –это дань и почтение к старшему ) 

-«Сегодня у нас  гости. По обычаю предков надо проявить уважение к старшим». 

(Девочки с хадаками подходят и здороваются протягивая обе руки вверх. Гости тоже 

выходят навстречу детям, держа ладони раскрытыми, соединяют руки в радушном 

приветствии.) 

Сайн байна! Сагаан hараар! 

 - Слово предоставляем старейшему из гостей. 

Ведущий: Сагаалган - в переводе Белый месяц 

Дети читают стихи: 

Марина: В феврале морозный ветер 

Вьюжный воет, кружит снег 

Выплыл в небо белый месяц! 

Его просит человек 

Белый месяц, белый месяц! 

Озари планету ярче 

Чтоб радовалось сердце 

И здоровье стало крепче 

Ксюша:  Белый месяц, белый месяц 

Подари нам доброты                                                                                                      

Чтобы в мире и согласие 

Лучше краше жили мы 

Пусть добреют наши души 

Навсегда уходит зло 

Чтобы будущее наше 

Полным счастьем рассвело. 

Коля.  В праздник Белого месяца 

Так у нас повелось, 

Людям надо встречаться, 

Чтоб светлее жилось, 

Чтоб убавилось горя, 

Чтоб тучнели стада, 

Чтобы небо над взгорьем 

Голубело всегда. 



Ведущая: 

Нам песни многих стран известны, 

Мы с ними дружим и поем. 

А где найти нам лучше песни, 

Рожденной, здесь в краю родном.  

Дети исполняют песню про маму на бурятском языке «Эжидээ» 

Ведущий: Викторина для гостей: 

Как называется верхняя национальная одежда? (Дэгэл) 

Как по - бурятски называется шапка? (Малгай) 

Какой народный танец исполняется на всех праздниках? (Ёхор) 

Обряд очищения огнём? (Дугжуубэ) 

Переносное жилище кочевных народов? (Юрта) 

В праздник Белого месяца люди ходят, друг к другу в гости, поздравляют с праздником, 

дарят подарки, готовят множество разных блюд, по традиции угощают белой пищей. 

Дети играют в игру «Юрта» - «Юрта, юрта - круглый дом. Хорошо живётся в нём, печка 

жарко топится угостить торопится, приходите в гости к нам –очень рады мы гостям. 

Ладонями кверху. Сайн байна! Сагаан hараар! 

Ведущий: Самое святое у бурят? (Огонь) 

Пусть в ваших домах царит мир и спокойствие и всегда горит огонь благополучия! 

Счастья вам и здоровья! 

Ведущий: 

Бурятия. Здесь степи и горная ввысь. 

Здесь русская песня с бурятской слились. 

Чёрные косы и русая прядь, мы сёстры 

И нас невозможно разнять. 

Есть много братьев у бурята. Но русский самый лучший брат! 

Игра с родителями «Я знаю пять бурятских имён девочек,мальчиков» 

Игра «Сложить по цветам флаг Российской Федерации и флаг Бурятии» 

Ведущий: Богат наш народ традициями и обычаями. В старину мальчикам с раннего 

детства внушали, что они должны быть идеальными мужчинами. А идеальный мужчина у 

бурят должен освоить 5 наук. 

1. умение выслеживать зверя на охоте 

2. уметь стрелять из лука и ружья 

3. уметь мастерить сани, телегу и конскую упряжь 

4. уметь разбивать кость позвонка. 



5. уметь ездить верхом 

Ведущий: 

Скакуны летят вперёд 

Вышли даже старики. 

Поглядеть из-под руки 

Как наездники несутся 

По степи в перегонки. 

Игра: «Наездники» - мальчики 

 Ребёнок: Я из Бурятии! Славное место! 

Горы и степи, рядом Восток! 

Быстрые реки, тайга говорливая. 

Жизни моей беспокойный исток, 

Чудные песни «Саян» несравненных, 

Воды Аршана вкусны. 

Грозные ветры Байкала могучего, 

Ждут приближения весны. 

Ведущий: Байкал - самое главное богатство Бурятии. Какая ценная рыба водится в 

Байкале? (омуль) 

Игра «Рыбаки» - мальчики.По сигналу участник бежит к «озеру», «ловит» рыбку, 

возвращается к команде, кладет рыбку в ведро. 

Ведущий: Сагаалган - самый добрый праздник на свете, любят его особенно дети. 

Девочка исполняют частушки про Сагаалган 

У женщин немало забот и хлопот в праздник, угощение приготовить, стол красиво 

накрыть 

Игра «Накроем стол»- девочки 

Ведущий: 

Ехор, ехор веселей! 

Позову я всех друзей. 

Мы по кругу все пойдем, 

Дружно Ёхор заведем. 

Шаг назад, шаг вперед 

Веселиться весь народ. 

Крепко за руку держись, 

 В стороне не окажись.      

Дети исполняют «Ёхор» 



 Ведущая: 

 Есть у бурят удивительный обычай произносить благопожелания - Юрээл . Назови свои 

благопожелания.(петух говорит и дарит угощение детям-шоколад) 

 Уважаемые взрослые , дети назовите свои  благопожелания . 

Лиза: Каждый год пусть будет счастливым. Каждый год пусть будет спокойным. 

Ардан: Пусть земля наша будет плодородная. 

Таня: Пусть каждый человек и стар и млад находят в этом году-покой, здоровье, счастье. 

 Ведущая: 

 Пускай хозяин года, 

Вам море счастья принесёт. 

В любое время и погоду 

Пусть только лучшее Вас ждёт. 

Детей угощают сладостями. 

 

 

 

 



 

 


