
Сценарий развлечения к 23 февраля для родителей и детей средней группы 

«Звездочки» 

«Мой папа самый лучший…» 

Цель: организовать совместный досуг для детей и их родителей. 

Задачи: 
- Продолжать знакомить детей с особенностями военной службы; 

- Развивать физические качества – быстроту, ловкость; 

- Способствовать формированию морально – волевых качеств: выдержки, настойчивости; 

- Воспитывать любовь и уважение к профессии военного, чувство гордости за нашу 

Родину;  

- Доставить детям чувство радости. 

 

Предварительная работа: 
- беседы;  

- рассматривание иллюстраций; 

- разучивание стихотворений на военную тематику;  

- подбор загадок на военную тематику;  

- подбор игр, музыки. 

 

Оборудование:  
машинки с верёвочкой и палочкой – 4 шт., стулья – 4 шт., фишки – 2 шт.; разноцветные 

ленточки; резиновые мячики, корзины – 3 шт.; надувные шары; ленты для девочек – 6 шт.; 

вёдра пластмассовые – 3 шт.; подарки для пап. 

Ход развлечения 

Ведущий.  

 Добрый день всем, кто сегодня пришёл на наш небольшой праздник, посвященный 

замечательной дате - 23 февраля - День защитника Отечества. Сегодня мы будем 

поздравлять наших пап, дедушек, наших мальчиков - будущих воинов.  

«Мой папа лучший...» - так мы назвали наш вечер. Самый умный, самый сильный, самый 

красивый, самый ловкий и находчивый — вот такие наши папы, они сейчас присутствуют 

в нашей группе, и я прошу приветствовать наших дорогих пап, наших самых, самых... 

родных и близких аплодисментами. 

- А начнут наш вечер дети. 

 

1-ребёнок.  
День мужской в календаре, 

Снег искрится во дворе. 

Вот и солнце улыбнулось  

В этот день оно проснулось. 

 

2-ребёнок.  
За то, что солнце светит нам, 

За то, что нет войны, 

Спасибо тем, кто бережёт 

Покой родной страны. 

 

3-ребёнок.  
Всех защитников страны 

Поздравляем нынче мы. 

Все солдаты берегут 

Землю, небо, мир и труд. 

Для того чтобы все дети 



Жили счастливо на свете. 

 

4-ребёнок.  
Сегодня - праздник всех отцов, 

Всех сыновей, всех, кто готов 

Свой дом и маму защитить, 

Всех нас от бед отгородить. 

 

5-ребёнок.  
У меня пока игрушки: 

Танки, пистолеты, пушки, 

Оловянные солдаты, 

Бронепоезд, автоматы. 

А когда настанет срок, 

Чтоб служить спокойно мог, 

Я с ребятами в игре 

Тренируюсь во дворе. 

Мы играем там в "Зарницу" - 

Прочертили мы границу, 

На посту я! Стерегу! 

Раз доверили - смогу! 

А родители в окне 

Смотрят вслед с тревогой мне. 

Не волнуйтесь вы за сына, 

Я же - будущий мужчина! 

 

Дети исполняют песню «Наши Родина сильна». 
Ведущий. Девочки приготовили поздравления для мальчиков. 

Песня «Мальчики – защитники для нас» 

 

Мальчики сегодня нарядные такие. 

Все в рубашках белых – будто бы большие. 

 

День мужской отметим, мальчиков поздравим. 

Всех мужчин сегодня от души мы славим. 

Будьте же вы сильными, смелыми, здоровыми. 

И делами разными увлекайтесь новыми. 

 

Покоряйте небеса, горы, океаны. 

Открывайте города дальние и страны. 

 

Нам цветы всегда дарите, добрые улыбки. 

И не совершить сумейте глупые ошибки. 

 

Вы, мальчишки, молодцы! Мы гордимся вами! 

И сегодня поздравляем вас добрыми словами. 

 

Зимние вьюги в окна свистят, 

Девчонки мальчишек поздравить хотят. 

Спасибо, что вы озорные такие, 

Веселые, шумные, часто смешные. 

Мы с вами за каменной будто стеной, 



Проблем и обид за ней нет ни одной. 

Желаем такими же, и оставаться, 

И только в компьютерных войнах сражаться. 

Ведущий. 

Мы говорим про силу, ловкость и находчивость наших мужчин, мы говорим про их силу и 

желание быть первыми. Сейчас я предлагаю всем вам, дорогие гости, принять участие в 

играх, эстафетах, соревнованиях. Хочется, чтобы наша встреча проходила в радостной 

обстановке. 

- Итак, все готовы быть первыми? 

- Не слышу!!! 

Все. Да! 

Ведущий. Итак, первый конкурс, который покажет, насколько быстрыми, сильными и 

ловкими являются наши папы. Какой же мужчина не любит водить автомобиль?! 

1. Конкурс – «Лучший водитель». 

Участники (четверо пап) садятся на стулья. На полу между ног лежит шнур, к которому 

привязана игрушечная машина. По сигналу играющие сматывают шнур на палочку, 

стараясь как можно быстрее приблизить машину к себе. 

Ведущий. Я вижу, что наши зрители засиделись. Поэтому следующий конкурс мы 

проведём вместе с ними. 

2.Конкурс – «Ловишки». 

Проводится игра «Ловишки» со всеми девочками, присутствующими на празднике. 

Раздаются ленточки – «хвостики». Выбираются два папы. Выигрывает папа, набравший 

больше «хвостиков». 

Ведущий. 

Молодцы наши папы - и ловкие они, и смелые... Устали? А сейчас – музыкальная пауза. 

Папы пока могут отдохнуть на стульчиках. 

Нужен отдых и солдату, 

Чтобы книгу почитать, 

Ну, а будущим ребятам 

Предлагаю станцевать! 

танец  «Озорный моряки» 

 

После танца дети садятся на места. 

Ведущий. 

Все отдохнули и продолжаем дальше наш праздник. 

И следующее задание я предлагаю нашим мальчикам. Необходимо забросить как можно 

больше мячей в корзину. Ну, кто смелый, выходи!  

3. Конкурс – «Снайперы» 

Выбираются 3 мальчика. С расстояния они должны забросить в корзину как можно 

больше мячей.  

Ведущий. 

В одной шуточной песенке есть слова: «Папа может быть кем угодно, только мамой не 

может быть». Сейчас мы проверим, может ли папа заменить маму.  

4. Итак, следующий конкурс – «Мамины помощники».  

От каждой команды выбираются по 2 пап и 2 ребёнка. Папы должны одеть детей, а 

одежда – вывернута на изнанку. 

Ведущий.  

Молодцы, папы! Справились с заданием. Да, не зря в песне поётся: «Папа может всё что 

угодно». А справятся ли наши папы со следующим заданием, мы посмотрим. 

5. Конкурс – «Почини одежду». 

Задача пап – как можно быстрей и правильно пришить пуговицу на ткань.  

 Ведущий.  



Молодцы, папы! И снова у них всё получилось. И пока наши папы отдыхают, я предлагаю 

снова игру для детей. 

6. Конкурс – «Кто быстрее». 

Мальчики и девочки становятся в круг. Пока звучит музыка, дети бегают по кругу, как 

только музыка замолкает, каждый ребёнок должен взять кубик в руки, кому не хватит 

кубика, выбывает из игры. 

 

Ведущий. 

Пока ребята будут готовиться к следующему конкурсу, для Вас дорогие гости Саша 

прочитает шуточное стихотворение. 

 

Мне сказал однажды дед: 

«Ты смотри не лазь в буфет! 

Там, на самой верхней полке, 

Поселились злые волки». 

Только дедушка уснул, 

Я скорей подставил стул, 

Приоткрыл немножко дверцу, 

Отодвинул банку с перцем, 

Переставил всю посуду — 

Я волков искал повсюду... 

Поутру проснулся дед, 

Не спеша полез в буфет. 

Думал к чаю взять ирисок, 

А ирисок — нет как нет. 

Обыскал он все до щелки, 

Заглянул и вверх, и вниз... 

Я сказал: «Наверно, волки 

Утащили твой ирис». 

7. Конкурс – «Цепочка». 

Перед капитаном стоит корзина с мячиками. По сигналу капитан передаёт по одному 

мячику, команда по цепочке передаёт их. Последний участник складывает мячики в 

корзину, которая стоит рядом с ним. Побеждает та команда, которая быстрее передаст 

мячики. 

8. Конкурс «Переход через минное поле» 

Можно использовать мячики из «сухого» бассейна, рассыпав их по полу. Участники 

должны добежать до ориентира и обратно, не наступив на них. 

 

Ведущий.  

Есть строчка из песни: «Есть у нас танкисты, есть и моряки…»… 

Сейчас нашим папам предстоит исполнить эту песню, а дети Вам помогут. 

Папы с детьми исполняют песню  

Ведущий  

Дорогие папы наши дети подготовили вам загадки вы готовы их разгадать? 

Загадки для пап.  

 

1.Моряком хочу я стать, 

Чтоб на море побывать, 

И служить не на земле, 

А на военном…(корабле) 

 

2.Резво в бой машина мчится, 



Враг пред ней не утаится,  

Та машина в поле чистом 

Управляется…(танкистом) 

 

3.Если папа очень смелый, 

Защитит он всех умело, 

Воздушных войск отметит праздник, 

Это значит он…(десантник) 

 

4.Ночью, в полдень, на рассвете 

Службу он несёт в секрете. (пограничник) 

 

5.Смело в небе проплывает, 

Обгоняя птиц полет. 

Человек им управляет. 

Что такое? (Самолет.) 

 

6.Хожу в железном панцире, 

Бронею весь обшитый. 

Стреляю я снарядами, 

Я очень грозный с виду... (танк). 

 

7.Под водой железный кит, 

Днем и ночью кит не спит. 

Днем и ночью под водой 

Охраняет мой покой. (Подводная лодка.) 

 

8.Чудо-птица, алый хвост, 

Прилетела в стаю звезд. 

Наш народ построил эту 

Межпланетную... (ракету). 

8.Конкурс «Чехарда» 

- Уважаемые папы! Возьмите ребёнка и постройтесь в две колонны «папы – дети». 

Пара - папа и ребёнок передвигаются до обозначенного места таким образом: папа 

занимает положение - стоя, ноги врозь, ребёнок подлезает под ногами папы и занимает 

положение упор – «присев»; папа перепрыгивает через ребёнка и так далее. Обратно пара 

возвращается бегом и передаёт эстафету следующей паре по команде. Побеждает та 

команда, которая первой закончит эстафету. 

Ведущий.  

Молодцы!  

 

Ведущий. 

Дорогие самые лучшие папы дети приготовили вам стихи. 

1 Всем сегодня благодарны 

За науку и игру, 

Быть выносливым и ловким 

Не мешает никому! 

 

2 Папу любят все на свете, 

Папа – первый друг, 

Любят пап не только дети, 

Любят все вокруг. 



 

3 Если что-нибудь случилось, 

Если вдруг беда, 

Папа мне придет на помощь, 

Выручит всегда. 

 

4 Мой папа красивый 

И сильный, как слон. 

Он самый любимый, 

И ласковый он. 

Я жду с нетерпением 

Папу с работы. 

Всегда он с собою 

Приносит мне что-то. 

 

5 Мой папа находчивый, 

Умный и смелый. 

Ему по плечу 

Даже сложное дело. 

Ещё он - шалун, 

Озорник и проказник. 

С ним каждый мой день 

Превращается в праздник. 

 

6 Мой папа весёлый, 

Но строгий и честный. 

С ним книжки читать 

И играть интересно. 

И скучно без папы 

На санках кататься. 

Никто не умеет 

Так громко смеяться. 

 

7 Мой папа – волшебник, 

Он самый хороший. 

Он вмиг превращается 

В то, что попросишь. 

Он может стать клоуном, 

Тигром, жирафом. 

Но лучше всего 

Он умеет быть папой. 

 

8 Его обниму я 

И тихо шепну: 

- Мой папочка, я тебя 

Крепко люблю! 

Ты самый заботливый. 

Самый родной, 

Ты добрый, ты лучший 

И ты только мой! 

 

9 Мы обнимем, поцелуем 



Пап и дедушек сто раз, 

И сегодня вас поздравим, 

Чтобы помнили вы нас! 

 

10 Папы много сил, здоровья, 

Всем нам отдают. 

И поэтому с любовью 

Дети вам споют. 

 

Дети исполняют песню «Песенка про папу» 

 

Дети дарят открытки своим папам и садятся на стульчики.  

 

Папы награждаются памятными дипломами и медалями.  

 

Ведущий.  

Праздник наш уже кончается! 

Что же нам еще сказать? 

Разрешите на прощанье 

Вам здоровья пожелать! 

Никогда вы не болейте! 

И подольше не старейте! 

Никогда не огорчайтесь! 

И почаще улыбайтесь! 

 

 

 

 

А теперь прислушайтесь: 

Слышен звук копыт, 

Это смелый всадник 

На коне летит. 

Оркестр военный трубами звенит, 

Под музыку по площади конница летит. 

Кони горячие рвутся вперед, 

Командир со знаменем первым идет. 

Игра-эстафета «Конники-наездники» 

Соревнуются две команды: папы и дети. Прыжки на хопах до ориентира и обратно, у пап 

в руках — «шашки». 

Ведущий. 

Меткий глаз — залог успеха, 

Скажет нам солдат любой, 

Чтоб желанная победа 

Завершила правый бой. 

Эстафета «Всадники-стрелки» 

Папа везет ребенка на спине до ориентира, ребенок берет мешочек и бросает в корзину, 

папа возвращается так же с ребенком на спине. 

Эстафета «Переход через минное поле» 

К голеностопам пап и мальчиков привязывают по два воздушных шара. Участники 

должны добежать до ориентира и обратно, не наступив на шар. Задевание шара 

рассматривается как взрыв. 

Вариант игры 



Можно использовать мячики из «сухого» бассейна, рассыпав их по полу. Участники 

должны добежать до ориентира и обратно, не наступив на них. 

Ведущий: Сейчас мы немного попрыгаем. Предлагаем нашим папам на некоторое время 

превратиться в кенгуру, а наши дети - в маленьких детенышей, которые находятся в сумке 

у кенгуру (дети находятся у пап на груди, обхватившего руками, а туловище ногами). 

Папы придерживая малышей руками, прыгают на обеих ногах до ориентира, обратно 

возвращаются бегом. 

Ведущий: 
Спасибо нашим гостям, особенно нашим папам, что нашли время и пришли к нам. 

Пусть гордятся вами друзья, 

Ищут помощи, просят совета! 

Понимает и любит семья, 

Счастья в жизни, удачи и света! 

Вы нашли себя, это – призванье, 

В этот день от души говорим: 

«Поздравляем! Это ваш праздник! 

И сердечно вас благодарим!». 

 

 


